
ΩΡΑ ΓΙΑ ΔΡΑΣΗ 
• Εξοικονομούμε το νερό και προσέχουμε να 
μη στάζει η βρύση. 

• Ανακυκλώνουμε τα πλαστικά μπουκάλια 
νερού, τα μεταλλικά δοχεία αλουμίνιου και 
το χαρτί, τοποθετώντας τα στον σωστό κάδο 
ανακύκλωσης. 

• Η ανακύκλωση μας γίνεται συνείδηση και 
συνεχίζουμε και στο σπίτι μας. 

• Σβήνουμε τα φώτα και εξοικονομούμε 
ηλεκτρική ενέργεια όπου είναι δυνατόν. 

• Περπατούμε όσο περισσότερο μπορούμε, 
χρησιμοποιούμε το ποδήλατο και το 
λεωφορείο, για τις μετακινήσεις μας. 

•Ανακυκλώνουμε τις μπαταρίες. Τις  
τοποθετήσουμε στα σημεία που υπάρχουν 
κάδοι της «ΑΦΗΣ» στην περιοχή μας. Στον 
παρακάτω σύνδεσμο βάζουμε τον 
ταχυδρομικό μας κώδικα, για να μας δώσει 
τα σημεία που υπάρχουν κάδοι για 
ανακύκλωση μπαταριών. 
h ps://afiscyprus.com.cy/el/koino/poy-
na-bro-kado 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Τη Γη μας δεν την 
κληρονομήσαμε από τους 
προγόνους μας, αλλά τη 

δανειστήκαμε από τα παιδιά 
μας»         

Ινδιάνικη παροιμία 
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 ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ 

Ο  έλεγχος της κλιματικής αλλαγής 
παραμένει χωρίς αμφιβολία μια από τις 
μεγαλύτερες προκλήσεις που καλείται να 
αντιμετωπίσει η ανθρωπότητα σήμερα. 

Η αλλαγή του κλίματος έχει ήδη εμφανή 
αποτελέσματα, που εκτείνονται από την 
αύξηση της θερμοκρασίας έως την άνοδο 
της στάθμης της θάλασσας σαν αποτέλεσμα 
της τήξης των πολικών παγετών, καθώς και 
τη συχνότερη εμφάνιση καταιγίδων και 
πλημμυρών. Οι μεταβολές αυτές θα 
επιφέρουν με τη σειρά τους σοβαρές 
επιπτώσεις στην ακεραιότητα των 
οικοσυστημάτων, τους υδατικούς πόρους, 
τη δημόσια υγεία, την προσφορά τροφής, τη 
βιομηχανία, τις γεωργικές καλλιέργειες, τις 
μεταφορές και τις υποδομές. 

Σκοπός του Προγράμματος «Οικολογικά 
Σχολεία» είναι η ευαισθητοποίηση και 
κινητοποίηση των  μαθητών/τριών προς την 
υιοθέτηση περιβαλλοντικής ηθικής και 
πρακτικών ενός αειφόρου τρόπου ζωής 
θέτοντας τις βάσεις για την ανάπτυξη 
περιβαλλοντικά εγγράμματων πολιτών. 

  
 
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 
 
Είναι η διαδικασία 
μετατροπής ενός προϊόντος 
(π.χ. συσκευασίας) που έχει 

υπηρετήσει τον αρχικό του σκοπό, σε 
χρήσιμες πρώτες ύλες για την αξιοποίησή τους 
κατά τη δημιουργία ενός νέου προϊόντος. 
 

 
 
Τα... SOS της ανακύκλωσης 
 
1. Να διαχωρίζουμε καθημερινά τα υλικά 
συσκευασίας από τα υπόλοιπα απορρίμματα. 
2. Να αδειάζουμε εντελώς τις συσκευασίες 
από τα υπολείμματα και, αν χρειάζεται, να 
τις ξεπλένουμε. 
3. Να διπλώνουμε/ συμπιέζουμε τα 
χαρτοκιβώτια. 
4. Δεν πετάμε στον κάδο τα υλικά 
συσκευασίας μέσα σε δεμένες σακούλες, 
αλλά τα ρίχνουμε χύμα. 
5. Δεν πετάμε ποτέ κοινά σκουπίδια στους 
μπλε κάδους ανακύκλωσης. 
6. Κλείνουμε τους κάδους, για να 
προστατεύσουμε τα ανακυκλώσιμα υλικά 
από τη βροχή. 

  

Τηγανοκίνηση  

Ενημερωτικό έντυπο «Αφύπνισης» από την 
Οικολογική Επιτροπή του Γυμνασίου 

Ανθουπόλεως 

Επισκεφθείτε μας στο web: 

http:// gym-anthoupoli-
lef@schools.ac.cy 


