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ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΑΦΩΝ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΜΕΝΩΝ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ 
 
Ενημερώνεστε ότι το Υπουργείο Υγείας, με βάση Δελτίο Τύπου ημερομηνίας 10 Ιανουαρίου 2022, 
πληροφορεί το κοινό τι ισχύει για τις στενές επαφές, ανά περίπτωση: 
 

❖ Ενισχυτική δόση εμβολίου (booster), σε ισχύ από την ίδια ημέρα από την ενισχυτική δόση:  
Το άτομο δεν υποχρεούται να αυτοπεριοριστεί, νοουμένου ότι τηρούνται τα Μέτρα Ατομικής 
Προστασίας (μάσκα, υγιεινή των χεριών, τήρηση απόστασης από άλλα άτομα, μείωση των 
επαφών, αυτοέλεγχος για συμπτώματα). Σύσταση για Rapid test την 3η και 5η ημέρα, που θα 
παρέχεται δωρεάν μέσω της διαδικασίας της ιχνηλάτησης.  

 
❖ Πλήρης εμβολιασμός με οποιοδήποτε εμβόλιο αναγνωρισμένο από την Κυπριακή 

Δημοκρατία (2 δόσεις εμβολίου ή 1 δόση μονοδοσικού εμβολίου + 14 ημέρες) και δεν έχει 
παρέλθει το διάστημα των 7 μηνών από την τελευταία δόση: 
Το άτομο δεν υποχρεούται να αυτοπεριοριστεί, νοουμένου ότι τηρούνται τα Μέτρα Ατομικής 
Προστασίας (μάσκα, υγιεινή των χεριών, τήρηση απόστασης από άλλα άτομα, μείωση των 
επαφών, αυτοέλεγχος για συμπτώματα). Υποχρεωτική εξέταση Rapid test την 3η και 5η ημέρα, 
που θα παρέχεται δωρεάν μέσω της διαδικασίας της ιχνηλάτησης. Σύσταση για PCR την 7η 
ημέρα από την επαφή. 

 
❖ Άτομα που έχουν διαγνωστεί/νοσήσει παλαιότερα ως κρούσματα με PCR ή Rapid Test 

Αντιγόνου και δεν έχει παρέλθει διάστημα 90 ημέρων από την αποδέσμευσή τους: 
Το άτομο δεν υποχρεούται να αυτοπεριοριστεί, νοουμένου ότι τηρούνται τα Μέτρα Ατομικής 
Προστασίας (μάσκα, υγιεινή των χεριών, τήρηση απόστασης από άλλα άτομα, μείωση των 
επαφών, αυτοέλεγχος για συμπτώματα). Υποχρεωτική εξέταση Rapid test την 3η και 5η ημέρα, 
που θα παρέχεται δωρεάν μέσω της διαδικασίας της ιχνηλάτησης. Σύσταση για PCR την 7η 
ημέρα από την επαφή. 

 
❖ Πλήρης εμβολιασμός με οποιοδήποτε εμβόλιο αναγνωρισμένο από την Κυπριακή 

Δημοκρατία (2 δόσεις εμβολίου ή 1 δόση μονοδοσικού εμβολίου + 14 ημέρες) αλλά έχει 
παρέλθει το διάστημα των 7 μηνών από την τελευταία δόση:  
Το άτομο υποχρεούται να αυτοπεριοριστεί για 14 ημέρες από την επαφή με επιβεβαιωμένο 
κρούσμα. Αποδέσμευση νωρίτερα από τις 14 ημέρες μπορεί να γίνει με PCR test (με αρνητικό 
αποτέλεσμα) την 7η ημέρα από την επαφή ή αργότερα, με κόστος που πληρώνει ο 
ενδιαφερόμενος. Υποχρεωτική εξέταση Rapid test την 3η και 5η ημέρα, που θα παρέχεται 
δωρεάν μέσω της διαδικασίας της ιχνηλάτησης.  

 
❖ Άτομα χωρίς ιστορικό εμβολιασμού ή νόσησης:  

Το άτομο υποχρεούται να αυτοπεριοριστεί για 14 ημέρες από την επαφή με επιβεβαιωμένο 
κρούσμα. Αποδέσμευση νωρίτερα από τις 14 ημέρες μπορεί να γίνει με PCR test (με αρνητικό 
αποτέλεσμα) την 7η ημέρα από την επαφή ή αργότερα με κόστος που πληρώνει ο 
ενδιαφερόμενος. Υποχρεωτική εξέταση Rapid test την 3η και 5η ημέρα, που θα παρέχεται 
δωρεάν μέσω της διαδικασίας της ιχνηλάτησης.  
 
Σημείωσηꓽ Ο αυτοπεριορισμός ξεκινά από την τελευταία ημέρα επαφής με το κρούσμα και όχι 
από την ημέρα ενημέρωσης. Η ημέρα επαφής ορίζεται ως ημέρα μηδέν και οι μέρες 
αυτοπεριορισμού ξεκινούν να μετρούν από την επόμενη ημέρα. 

 
 
             10 Ιανουαρίου 20222                                                                ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


