ΘΕΜΑΤΑ PROJECT ΓΙΑ ΤΗΝ Α΄ΤΑΞΗ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ:

1. Συναισθήματα (Τι είναι, πώς δημιουργούνται, πώς χωρίζονται, τι είναι η ενσυναίσθηση, τρόποι διαχείρισης αρνητικών συναισθημάτων).

2. Άγχος (τι είναι, πώς δημιουργείται, ποια τα συμπτώματα του, πώς το διαχειριζόμαστε, συμβουλές διαχείρισης άγχους)

3. Θυμός (τι είναι, ποιες οι αιτίες, τεχνικές ελαχιστοποίησης του θυμού).

4. Φιλία (αποφθέγματα για την φιλία, χαρακτηριστικά ενός καλού φίλου, πώς μπορείς να κάνεις καινούριους φίλους, πώς διατηρούμε τις φιλίες μας, πώς λύνουμε τις διαφωνίες μας, χαρακτηριστικά ενός καλού ακροατή).

5. [bookmark: _GoBack]Διαφήμιση (τι είναι η διαφήμιση, ποιοι τύποι διαφημίσεων υπάρχουν, ποιες τεχνικές χρησιμοποιούν οι διαφημιστές).

6. Υφασματολογία (γιατί ντυνόμαστε, ποια η παραδοσιακή ενδυμασία της Κύπρου, πώς κατασκευάζονται τα υφάσματα και ποια είδη υφασμάτων υπάρχουν) – προαιρετική κατασκευή λειτουργικού αντικειμένου από ύφασμα.


Σημαντικές σημειώσεις:

· Οι εργασίες να γίνουν στην word ή στο power-point ή να γίνει βιντεοσκόπιση ομιλίας- παρουσίασης.
· 
· Επιλέγετε ένα θέμα από τα πιο πάνω.

· Να γράψετε ξεκάθαρα, το όνομα και το τμήμα σας και το όνομα της διδάσκουσας καθηγήτριας.

· Πληροφορίες μπορείτε να βρείτε στα βιβλία σας τα οποία είναι αναρτημένα στη ιστοσελίδα του Υπουργείου Παιδείας για όσους τα έχουν στο σχολείο και από το διαδίκτυο.  

· Στο τέλος κάθε εργασίας να αναφέρετε τις πηγές σας.

· Να αποσταλούν στα email των διδάσκουσων καθηγητριών μέχρι τις 27.4.2020 


Ελίνα Χαραλάμους: elina_ch@hotmail.com

Σωτηρούλα Νικολάου: roulla@live.com
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