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‘’Η γη παράγει αρκετά για να 

ικανοποιεί τις ανάγκες κάθε 

ανθρώπου. Όχι όμως την απληστία 

του’’. (Μαχάτμα Γκάντι) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘’Η φύση δεν είναι μέρος για 

επίσκεψη. Είναι το δεύτερο σπίτι 

μας.’’ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ 

Τα τελευταία χρόνια το κλίμα σε διάφορα 

μέρη του πλανήτη αλλάζει με επικίνδυνο 

τρόπο.Έτσι μιλάμε για κλιματική αλλαγή.Η 

μεταβολή οφείλεται σε ανθρώπινες 

δραστηριότητες, στη δική μας δηλαδή 

συμπεριφορά. Αν δεν παρθούν έγκαιρα 

μέτρα τότε η κλιματική κρίση θα είναι 

οριστική και η καταστροφή του πλανήτη 

μη αναστρέψιμη. 

Μπορούμε να περιορίσουμε τις συνέπειες 

της κλιματικής αλλαγής ή και να την 

αναστρέψουμε κάνοντας μικρές αλλαγές 

στη καθημερινότητά μας. 

Ας σώσουμε ό,τι σώζεται λοιπόν με τα 

εξής: 

• Μείωση χρήσης αυτοκινήτου και 

ενθάρρυνση χρήσης ποδηλάτου. 

Περπάτημα για κοντινές 

αποστάσεις. 

• Εξοικονόμηση ενέργειας στα 

νοικοκυριά όπως  

χρήση φωτοβολταικών, σωστή 

μόνωση του σπιτιού, χρήση 

ανεμιστήρα όπου είναι δυνατόν 

αντί κλιματιστικού, βάζουμε 

πλυντήριο μόνο όταν είναι 

γεμάτο,σβήνουμε φώτα, 

κλείνουμε πρίζες και  συσκευές 

όταν δεν τα χρειαζόμαστε. 

• Ορθολογιστική διαχείριση 

απορριμμάτων 

(επαναχρησιμοπίηση, 

επιδιόρθωση, ανακύκλωση) 

• Μείωση σκουπιδιών. Πριν 

αγοράσουμε κάτι να 

σκεφτόμαστε πόσο το έχουμε 

ανάγκη και πως είναι 

συσκευασμένο. 

• Συμμετέχουμε σε εκστρατείες 

δεντροφύτευσης και δεν 

ανάβουμε φωτιές στη φύση. 

• Δεν ρίχνουμε τα τηγανέλαια στο 

έδαφος γιατί ρυπαίνουμε τους 

υπόγειους υδροφορείς αλλά τα  

συλλέγουμε λαμβάνοντας μέρος 

στο πρόγραμμα τηγανοκίνηση 

όπου θα μετατραπούν σε 

βιοντίζελ (καύσιμο υλικό) 

• Συμβάλλουμε στην προστασία 

των δασών και όχι στην 

αποψίλωσή τους. 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


