
 

 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΝΘΟΥΠΟΛΕΩΣ   
ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ: 2022-2023                                                                                                                        Γ.5 
 

Θέμα: Πρόγραμμα Τηλεφωνικής Επικοινωνίας Εκπαιδευτικών-Γονέων 
 
Αγαπητοί Γονείς/κηδεμόνες,  
Σας αποστέλλεται κατάλογος, στον οποίο φαίνονται οι μέρες και οι περίοδοι, κατά τις οποίες θα μπορείτε 
να επικοινωνείτε τηλεφωνικώς με τους/τις καθηγητές/καθηγήτριες των παιδιών σας για ενημέρωση, 
αναφορικά με την επίδοση και τη συμπεριφορά τους για το Β΄ τετράμηνο. 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

 ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ    

1. Παρασκευά Έλενα Αγγλικών 
Οποιαδήποτε μέρα και ώρα 
εφ’ όσον δεν υπάρχει άλλη 
ανειλημμένη υποχρέωση 

22389700 επιλογή 3 

 ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ     

2. Κοκκαλή Θεονίτσα Β.Δ.Α΄ Μαθηματικών Πέμπτη 2η  22867981 

3. Ξυδά Μαρία Φιλόλογος Τετάρτη 3η  22867976 

4. Διονυσίου Μαρία Οικ. Οικονομίας Τρίτη 5η  22317912 

5. Παφίτης Αντώνης Φυσικής Τρίτη 5η  22867980 

6. Αχνιώτης Γιώργος  Φυσικής Αγωγής Πέμπτη 4η  22317912 

 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ    

7. Φλουρής πατήρ Παναγιώτης Τετάρτη 1η  22372007 

8. Νικολαΐδης πατήρ Χαράλαμπος Τρίτη 2η  22389700 επιλογή 6 

 ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΩΝ    

9. Λάζου Πισσαρίδου Ιωάννα Τετάρτη 2η  22372007 

10. Χατζημαλτέζου Τζοζεφίνα Παρασκευή 2η  22372007 

11. Μνάσωνος Παναγιώτα Πέμπτη 2η  22372007 

12. Χριστοδουλίδου Χριστιάνα    Τρίτη 3η  22372007 

13. Ιησού Άντρη Δευτέρα 4η  22372007 

14. Χριστοδούλου Λουίζα Τρίτη 5η  22372007 

15. Κασιουλή  Μάριος Τρίτη 6η  22389700 επιλογή 6 

16. Μαρδαπήτα Μαριλένα Πέμπτη 5η  22389700 επιλογή 6 

 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ    

17. Παναγή Ελένη Τρίτη 1η  22372007 

18. Μιχαήλ Φρόσω Δευτέρα 1η  22372007 

19. Θωμά Ανδρούλα Πέμπτη 4η  22372007 

20. Ιεροδιακόνου-Περατικού Κωνσταντία Δευτέρα 6η  22389700 επιλογή 6 

 ΦΥΣΙΚΗΣ    

21. Ευαγγέλου Ρένα Πέμπτη 3η  22867983 

22. Γεωργίου Έλενα -- -- -- 

 ΧΗΜΕΙΑΣ    

23. Ανδρονίκου Χριστίνα Τετάρτη 5η  22372007 

 ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ - ΦΥΣΙΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ    

24. Καρεφυλλίδου – Πετρίδου Έλενα Δευτέρα 5η  22372007 

25. Σαββίδου Ελλάδα Παρασκευή 4η  22372007 

26. Αβραάμ Στέφανος Δευτέρα 1η  22389700 επιλογή 6 

 ΓΕΩΓΡΑΦΙΑΣ    

27. Αντωνίου Έλενα Τετάρτη 2η  22389700 επιλογή 6 



 

 ΑΓΓΛΙΚΩΝ    

28. Βουνιώτου Ελευθερία  Τρίτη 2η  22372007 

29. Μήτσιου Αγγέλω Παρασκευή 3η  22372007 

 ΓΑΛΛΙΚΩΝ    

30. Κωνσταντίνου Χριστούλα Πέμπτη 1η  22372007 

31. Παπαγιάννη Μαρία Δευτέρα 5η  22389700 επιλογή 6 

 ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ    

32. Κουπεπίδου Ιουλία Δευτέρα 2η  22372007 

33. Κυριακίδης Λουκιανός Τρίτη 1η  22389700 επιλογή 6 

 ΜΟΥΣΙΚΗΣ    

34. Μαραθεύτου Γεωργία Πέμπτη 3η  22372007 

35. Αποστόλου Ιωάννα Πέμπτη 6η  22372007 

36. Ηρακλέους Χριστούλα Τετάρτη 3η  22372007 

 ΤΕΧΝΗΣ    

37. Ευσταθίου Μαίρη Τρίτη 4η  22372007 

 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ    

38. Φωτίου Παύλος Δευτέρα 6η  22372007 

39. Κατσιδιάρη  Δέσπω Πέμπτη 5η  22372007 

40. Tέλλο Χρυσοβαλάντης Παρασκευή 1η  22372007 

 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ    

41. Λουκαΐδου  Άντρια Τρίτη 7η  22372007 

42. Μακρυγιώργης Ανδρέας Τρίτη 6η  22372007 

 ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ    

43. Γεωργίου Γιωργούλα Δευτέρα 3η  22372007 

 ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ – ΕΠΑΓΓ.  ΑΓΩΓΗΣ    

44. Χρυσοστόμου Ειρήνη 
Οποιαδήποτε μέρα και ώρα  
εφ’ όσον δεν υπάρχει άλλη 
ανειλημμένη υποχρέωση 

22867982 

 

ΩΡΑΡΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

Περίοδος 
                   8ωρο 

Δευτέρα-Τρίτη-Πέμπτη 
                7ωρο 

Τετάρτη-Παρασκευή 

1η 7.30 - 8.10 7.30 – 8.15 

2η 8.10 - 8.50 8.15 – 9.00 

Α΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 8.50 – 9.10 9.00 – 9.20 

3η 9.10 – 9.50 9.20 – 10.05 

4η 9.50 - 10.30 10.05 – 10.50 

Β΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.30 – 10.45 10.50 – 11.10 

5η 10.45 – 11.25 11.10 – 11.55 

6η 11.25 – 12.05 11.55 – 12.40 

Γ΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.05 – 12.15 12.40 – 12.50 

7η 12.15 – 12.55 12.50 – 1.35 

8η 12.55 – 1.35  
 

 

ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ                                                                                                                                             07/02/2023                                                                                                                     


